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Die biologisch-dynamische Pflanzenziichtung basiert auf einer
ganzheitlichen Grundhaltung. Ziichter:innen gestalten die Bezichung
zwischen Mensch und Pflanze und betrachten den weiteren Umbkreis
der Pflanzen auf dem Feld, im Betrieb, in der Landschaft und erheb-
lich dariiber hinaus. Im Landwirtschaftlichen Kurs heifst es dazu:
,Am Pflanzenwachstum ist der ganze Himmel mit seinen Sternen
beteiligt.“ ' Alle Ziichtungsschritte werden unter biologisch-dynami-
schen Anbaubedingungen, dem Ideal nach in einem lebendigen, gut
funktionierenden Hoforganismus durchgefiihrt. Pflanzen und andere
Lebewesen haben einen intrinsischen Wert, und der Moglichkeit ih-
rer Entwicklung wird grofle Bedeutung beigemessen.

Ein explizit angestrebtes Ziel der biologisch-dynamischen Pflan-
zenziichtung ist die Nachbaufihigkeit, damit sich die Sorten in den
Hof und die Landschaft organisch einfiigen kénnen. Der Einsatz
gentechnischer Verfahren, einschliefflich der Proto- und Cytoplasten-
fusion, und die Hybridziichtung sind entsprechend in dieser Art der
Ziichtung ausgeschlossen.? Ziele sind der Erhalt und die Stirkung
der Lebenskrifteorganisation der Pflanzen, die zu einer férderlichen
Ernihrung beitragen.

Innerhalb dieses Rahmens gibt es viel Freiraum, in dem sich die
Ziichter:innen entfalten und Innovationen entwickeln kénnen. In der
biologisch-dynamischen Ziichtung werden eine Reihe unterschied-
licher Ansitze verfolgt sowohl in Bezug auf die Saatgutbehandlung
und Wirkung auf Pflanzen als auch das Vorgehen bei der Auswahl der
fur die Weiterziichtung vorgeschenen Pflanzen (Selektion). Beispiele
fur solche Ansitze werden fiir diese beiden wichtigen Schritte der
Pflanzenziichtung in den folgenden Abschnitten vorgestellt.

Wirkung auf Pflanzen

Unverhandelbare Grundlage fiir eine zertifiziert biologisch-dy-
namische Ziichtung ist ein entsprechender Anbau. Dariiber hinaus
fille hie und da eine Verzierung oder eine mit bunten Blithpflanzen
durchzogene, von Hand gepflegte Versuchsanlage auf. Dahinter
steckt meist das Bestreben, den Ort durch besonders isthetische
Gestaltung im umfassenden Sinne einladend wirken zu lassen. Da-
bei wird die Arbeit nicht im Verborgenen praktiziert, sondern im
Lichte der Offentlichkeit und von zahlreichen Besuchern iibers Jahr
begleitet, diskutiert und nachvollzogen: Die Vorgehensweisen wer-
den offengelegt.

Pioniere wie Hugo Erbe (1895-1965) suchten bereits nach We-
gen der biologisch-dynamischen Pflanzenziichtung tiber eine be-
sondere Wirkung auf Pflanzen, damals beispielsweise mittels seiner
gesanglich geschulten Stimme. Martin Schmidt (1892-1964) wid-
mete sich der Veredelung und Regeneration von Roggen und ent-
wickelte die Ahrenbeet-Methode. Dabei werden die Samen ent-
sprechend ihrer Anordnung an der Ahre (Lage) ausgesit, um spiter
bei der Selektion ggf. unterschiedliche Wachstumspotenziale und
Qualititen zwischen den Lagen zu identifizieren. * Dadurch wird es
moglich, den Aufwuchs im Kontext der Positionsherkunft der Mut-
terpflanze zu beurteilen. Die Wirkungen der Ahrenbeet-Methode
scheinen sich zwischen den Kulturen zu unterscheiden. * Der lang-
strohige Schmidt-Roggen wird als Ausgangsbasis in der biologisch-
dynamischen Ziichtung noch gerne verwendet.
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ABB.1: HAFER- UND WEIZENPFLANZEN IM ENTWICKLUNGSVERLAUF (ZEICHNUNGEN VON LENA MOHLMANN)

HAFERPFLANZEN ]

WEIZENPFLANZEN

Ermittelt wurden in ihrer Jahresarbeit im Kurs 2023/24 der Landbauschule Dottenfelderhof interessante, artspezifische Merkmale des Hafers wie die
fehlenden Auriculae (Blattéhrchen), die breiteren Bldtter, die Anderung der ‘Blattdrehrichtung’, die Haltung, die Beschaffenheit und die Verbindung der

Bldtter zum Halm u. a.

Im Laufe der letzten gut 30 Jahre wurden verschiedene forder-
liche Maflnahmen zur Stirkung der Kulturpflanzen erprobt, dazu
zihlen neben intensivierter Priparateanwendung und der Wahl
spezieller Saattermine etwa auch Behandlungen mittels Klingen?,
Meditation, Eurythmie® oder Eingrabung’ dhnlich der Priparate.
Zuletzt fand Ende Januar 2025 im Rahmen einer von Kultursaat
organisierten Fachtagung ein Austausch zu diesem weiten Ent-
wicklungsfeld statt. Bei allen Behandlungen zeigten sich tiber die
Jahre Verinderungen im Vergleich zur unbehandelten Kontrolle.
AuBerlich sichtbare Effekte wurden kaum festgestellt, jedoch lie-
flen sich sensorisch und wirksensorisch Tendenzen erkennen.
Deutliche Unterschiede zur unbehandelten Kontrolle konnten
mittels der bildschaffenden Methoden und durch Bildekrifteun-
tersuchung wahrgenommen werden. Beispielsweise zeigte die Be-
handlung von Spinatsaatgut mit einer Wintereingrabung eine har-
monisierende Wirkung im Nachbau, die den kulturartspezifischen
Charakter unterstiitczend verstirkte. Bei der Mohre hingegen er-
wies sich insbesondere die Behandlung mit der Eurythmiegeste der
Jungfrau als forderlich, verfeinernd und ordnend.

Selektion und Goetheanismus

Einer der wichtigsten Schritte der Pflanzenziichtung besteht in
der Selektion: Welche Pflanzen sollen aus den Bestinden ausgele-
sen und in der nichsten Generation weitergefithrt werden? Bei der
Selektion stellen sich einige grundlegende Herausforderungen:

Zunichst zeigen die Selektionsentscheidungen Auswirkungen
bis weit in die Zukunft. Die Sortenentwicklung bei den meisten
Kulturarten — Getreide, Gemiise oder Obst — nimmt mindestens
10-15 Jahre in Anspruch. Uber diesen gesamten Zeitraum wird
selektiert und die Ziele fiir die Sorte miissen sicher im Blick behal-
ten werden. Die fertige Sorte existiert zum Zeitpunkt der Selektion
real noch nicht — sie liegt als Potenzial in der Zukunft.

Eine weitere Herausforderung ist, die Selektionsentscheidun-
gen zu treffen, wenn noch keine quantitativen Daten zur Beurtei-
lung des Ertrags oder der Qualitdtseigenschaften vorliegen. Dies
trifft zu in frithen Generationen der Kreuzungsziichtung, wie auch
bei der Massenauslese von Einzelpflanzen aus Populationsbestin-
den. Welche Kriterien konnen bei diesen Entscheidungen tiber-
haupt herangezogen werden?

Als Losungsansatz fiir diese Herausforderungen kann sich die
Ziichter:in bei der Selektion durch ein Idealbild der angestrebten
Pflanze leiten lassen, welches nach C. M. Donald® in der konven-
tionellen Pflanzenziichtung auch als Ideotyp bezeichnet wird. Wo-
rin besteht aber dieses Idealbild in der biologisch-dynamischen
Ziichtung, und wie wird es entwickelt? Mogliche Antworten auf
diese Fragen liefern ,Goetheanistische Ansitze®. Diese zeichnen sich
dadurch aus, dass Ideotypen durch wiederholte, genaue und ver-
gleichende Beobachtungen gewonnen werden, um auf dieser Basis
auch Zusammenhinge zwischen morphologischen/phinologischen
und ,inneren‘ Eigenschaften der Ernihrungsqualitit ableiten zu
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Ungewshnlicher Anblick: Die Zucchinifriichte bleiben einige Wochen zwecks

Beurteilung bei den Pflanzen liegen.

konnen. Aufbauend auf Studien von Jochen Bockemiihl und ande-
ren ,Goetheanisten’ haben Pioniere der biologisch-dynamischen
Getreideziichtung erste praktisch umsetzbare Selektionskriterien
erarbeitet: Eigenschaften wie die Pflanzenhohe, der Abstand Ahre -
1. Fahnenblatt, eine harmonische Abreife der Pflanze, Kornformen
etc. wurden identifiziert und Beziehungen zu Qualititseigenschaf-
ten postuliert.

Die ,Goetheanistischen Ansitze® basieren auf erkenntnistheore-
tischen Grundlagen mit denen eine fruchtbare, kritische Auseinan-
dersetzung moglich ist?, insbesondere durch den Vergleich mit
anderen Erkenntnistheorien. Diese Auseinandersetzung wurde in
den letzten Jahren u. a. in Zusammenarbeit der Landbauschule mit
der Forschung & Ziichtung Dottenfelderhof begonnen, und sie
kann insbesondere jungen Menschen den Zugang zur biologisch-
dynamischen Pflanzenziichtung erleichtern und dazu beitragen, die
angewandten Methoden zu verfeinern. Konkret wurden z. B. in
einer Jahresarbeit an der Landbauschule Dottenfelderhof im Jahr
2024 morphologische Studien zum Vergleich von Hafer- und Som-
merweizenpflanzen angestellt (vgl. Abb. 1) und dabei auch weitere
Sinne als dem Sehsinn einbezogen. Ein umfassend verstandener
,Ziichterblick®, der nach Martin Timmermann auch soziale und
weltanschauliche Aspekte einschliefit, erweitert den Rahmen fiir
Selektionsentscheidungen zusatzlich. Es eroffnen sich insgesamt
sehr interessante Perspektiven.

Ausblick

Pflanzen sind eingebettet in ihre Umwelt und stehen in stindi-
ger Wechselwirkung mit Wetter- und Klimabedingungen, Wasser-
und Nihrstoffkreisliufen, Luft, Licht, Boden und Mikrobiom. Fiir
die Zukunft muss der Einfluss sich verindernder oder extremer Um-
weltbedingungen in der Pflanzenziichtung stirker beriicksichtigt
werden. Diese Anforderung gewinnt aufgrund der zunehmend
spiirbareren Auswirkungen der Klimakrise zunehmend an Bedeu-
tung. Der Ideotyp ist somit nicht tiber die Zeit ,fest’, sondern muss
dynamisch angepasst werden. Diese Verinderlichkeit oder ,Fluidi-
tit’ ist in ,Goetheanistischen Ansitzen® fest verankert, muss aber
zukiinftig mehr in den Vordergrund riicken. Auch neue, noch zu
entwickelnde Strategien sind zur Ziichtung resilienter Pflanzen fiir
extreme Umweltbedingungen nétig.

Die Ziichter:innen, die aus ihrer Arbeit hervorgegangenen Kul-
turpflanzen und deren Eigenschaften haben wiederum cinen Ein-
fluss auf dic Umwelt und unsere natiirlichen Lebensgrundlagen, fiir
dic es gilt, Verantwortung zu iibernchmen. Eine offen abblithende
Roggenpopulation kann mit ihren langen Pflanzen und dichtem
Wuchs deutlich mehr zu Bodenaufbau und Kohlenstoftbindung
beitragen als kurzstrohige Hybriden. Der Nachbau von Saatgut, der
durch samenfeste Sorten handwerklich wie saatgutrechtlich ermog-
licht wird, minimiert Transportwege. Aber auch die Umweltwir-
kung des Zuchtprozesses selbst mit Energicaufwand fiir Diesel oder
Plastikschilder sollte (selbst-)kritisch in den Blick genommen werden.

Im Vorwort zum ersten Band der Kritischen Ausgabe von Stei-
ners Schriften verleiht Jost Schieren seiner Hoffnung Ausdruck, dass
»der goethesch-steinersche Ansatz [...] in Konsequenz zu einer drin-
gend nétigen neuen dkologischen Ethik“? fithren wiirde. Uber das
Erreichen konkreter Zuchtziele und Erfolge in der Sortenentwick-
lung hinaus, konnte, ja sollte dies ein Ziel der biologisch-dynami-
schen Pflanzenziichtung werden. ©
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